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仁德醫護管理專科學  

114年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫 執 行 成 果 

114學年度    上學期 
一 分項計畫：分項2.3 強化課程與證照輔導 

二 活動主題：「健康保健諮詢師」考照加強班 

三 活動地點：藝概教室 A 

四 活動目的：本活動為提升學生健康保健諮詢師證照之應考實力，特聘請具實務與教學經

驗之業界講師，透過題庫解析、重點複習與模擬測驗，引導學生掌握考試方向與答題技

巧，提升考試信心與證照通過率，協助學生累積專業證照，強化畢業後銜接職場與升學

之競爭力。 

五 活動內容：本次加強班於114年12月17日辦理，參與對象為生技製藥經營管理科三、四

年級學生共60人。課程內容包含健康保健諮詢師職涯應用說明，以及四個時段之考科輔

導課程，由業界藥師講師進行系統化重點講解、考題趨勢分析與實務經驗分享，協助學

生整合健康管理、生技保健與諮詢實務知識，提升證照應考能力與實務即戰力。 

六 活動花絮： 

執行單位：生技製藥經營管理科 活動日期：114年12月17日 

對應 SDGs指標：SDG3 健康與福祉 推動之重要議題：2-4-職涯課程 

活動花絮 

  

拍照日期：114年12月17日 

照片說明：業界講師進行健康保健諮詢師考

科重點解析 

拍照日期：114年12月17日 

照片說明：業界講師進行健康保健諮詢師考

科重點解析 

  

拍照日期：114年12月17日 

照片說明：業界講師進行健康保健諮詢師考

科重點解析 

拍照日期：114年12月17日 

照片說明：業界講師進行健康保健諮詢師考

科重點解析 
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七 成效分析(需含有以下之分析資料，200字以上)： 

※質化分析(1~4項至少選填二項，5及6項務必填寫)：（格式：字體12，固定行高18點） 

1. 本活動對於學生之學習及專業實務能力成效提升之策略描述及具體成果： 

透過考照加強班之系統化訓練，學生能清楚掌握健康保健諮詢師考試架構、出題方

向與重點內容，並藉由實務案例與模擬題演練，提升健康評估、保健食品解說與諮

詢溝通能力，增強專業自信與實務應用能力。 

2. 本活動與課程連結或相關性之描述及具體成果： 

本活動內容可直接銜接健康管理、營養學、生技製藥及醫藥行銷相關課程，強化課

堂理論與證照實務之整合，提升學生學用合一的學習成效。 

3. 本活動對於教師專業的啟發與成長之描述及具體成果： 

邀請具藥師與產業背景之專業講師授課，內容兼具理論深度與實務導向，有效提升

學生對證照考試之理解度與投入度，為本科證照導向教學建立良好示範模式。 

4. 結合學校教研能量及社會資源，促進在地永續發展之作法及成效：未來可提早規劃

加強班時程，搭配更多線上題庫練習與課後輔導機制，並追蹤實際證照通過率，以

持續優化證照輔導成效。 

5. 本活動執行成效與亮點： 

本次「健康保健諮詢師」考照加強班之執行成效顯著，課程設計緊扣證照考試重

點，透過業界講師之實務經驗分享、考科重點解析與題型演練，使學生能迅速掌握

出題方向與應試策略，有效提升學習效率與考試信心。活動結合健康管理、生技製

藥與營養保健等跨領域內容，強化學生專業整合能力，落實證照導向教學精神。課

程進行過程中，學生參與度高，互動熱絡，顯示其對未來職涯發展與專業證照之高

度重視。本活動亦成功引入校外專業資源，深化學校與產業連結，為後續證照輔導

與課程精進奠定良好基礎，充分展現高教深耕計畫在提升學生就業力與專業實務能

力上的具體成果。 

6. 活動執行檢討與未來精進： 

本次證照輔導活動整體規劃完善，惟因課程時間集中於單日進行，部分學生反映考

科內容密集，吸收與複習時間略顯不足，後續仍需透過自主練習加以強化。另在模

擬測驗與個別答題解析方面，受限於時程安排，實作與即時回饋空間仍有精進餘

地。未來規劃可將考照加強班採分階段實施，搭配線上題庫、課後輔導與學習成效

追蹤機制，以強化學生持續學習動機與實際應考準備。此外，建議結合相關專業課

程進行證照導向教學，並邀請更多產業專家參與分享實務經驗，以提升教學深度與

多元性，進一步提高證照通過率與學生整體就業競爭力。 

※量化分析： 

1. 參與人數：60 

2. 取得證照張數：48 

3. 學習及能力提升人數：60 

 


