
113年度高等教育深耕計畫

入學服務處執行成果

分項9.1 扎根技職教育與社區專業服務



計畫目標

 以培養學生就業醫護能力為導向的課程
活動設計

 提供學生學習場域，在服務學習過程中
驗證理論與實務間的差異。

 辦理技職教育體驗活動，認識技職教育
特色，提供國中生升學選擇參考

 辦理社區健康諮詢站，提供專業醫護人
力與教學資源，協助民眾了解自身的健
康狀態，善盡大學社會的責任



計畫內容(一)

科別 年級 活動名稱 搭配課程名稱

護理科 二 基本生命徵象測量實作 基本護理學

復健科-OT 二 職能活動體驗
活動分析與調適(一)
小兒職能治療

復健科-PT 二 脊柱側彎篩檢
基礎評估治療學
肢體評量技術學

視光學科 二 貓熊彩球迷宮遊戲 視光學基礎、視覺科學

醫事檢驗科 二 鏡下的世界 醫學檢驗學習暨練習

餐旅管理科 二 蔬果DIY 中餐烹飪

幼兒保育科 二 動手玩創意 幼兒創意思考教學

健康美容觀光科 二 皮膚檢測 美容實務皮膚護理

人工智慧技醫療
應用科

二 電腦動畫初體驗 2D電腦動畫(1)、(2)

生命關懷事業科 二 生命的樂章 生死學概論

職業安全衛生科 二 安全衛生疊疊樂
風險評估(I)
風險評估(II)



計畫內容(一)

科別 年級 活動名稱 搭配課程名稱

護理科 三
基本心肺復甦術(CPR)教學、模
擬懷孕的媽媽、新生兒沐浴

內外科護理學、產科護理學、
兒科護理學

復健科-OT 三 物理治療因子體驗 物理因子治療學

復健科-PT 三 手功能障礙體驗
生理障礙職能治療學
手功能評估工具介紹
職能治療技術學

視光學科 三 國王的新書 視光學(三)

醫事檢驗科 三 觀察寄生蟲 臨床鏡檢學暨寄生蟲學

餐旅管理科 三 飲料調製DIY 飲料調製

幼兒保育科 三 小小音樂家—跟著音樂動一動 幼兒器樂表演

健康美容觀光科 三 綜合體脂量測、健康鬆筋按摩 健康管理健診觀光實務

人工智慧技醫療
應用科

三
3D影片新奇體驗-Kinect 體感活
動體驗

3D電腦動畫(一)(二)

生命關懷事業科 三 向自己說再見-我的告別式 殯葬司儀

職業安全衛生科 三 大聲公與聽力篩檢 作業環境測定(I)(II)



計畫內容(一)

科別 年級 活動名稱 搭配課程名稱

護理科 四 模擬老人的身體功能 老人護理學

復健科-OT

四 皮件組合活動
活動分析與調適(二)
工作能力評估與治療
就業輔導與職業重建

復健科-PT

四
身障體驗活動
體適能篩檢

骨科物理治療學
神經物理治療學
科技輔具學暨實驗
呼吸循環物理治療
健康體適能

視光學科 四 天才小釣手 視光學(四)

醫事檢驗科 四 血型檢測 臨床血液與血庫學

幼兒保育科 四 七手八腳—奶爸奶媽初體驗 保母基本技術與原理

餐旅管理科 四 烘焙(蛋糕、麵包、餅乾)DIY 烘焙學實驗

健康美容觀光科 四 醫美皮膚保養體驗 (導入儀) 醫療觀光實務

人工智慧技醫療
應用科

四 3D印表機實務操作 3D列印實作

生命關懷事業科 四 雍容華貴的容顏 遺體修護及美容

職業安全衛生科 四 穿脫防護衣 緊急應變



計畫內容(二)

各類型社區健康促進活動



計畫內容(二)

各類型社區健康促進活動



計畫內容(三)

部分健康講座主題內容

演講名稱 演講內容涵蓋面
正確用藥 正確用藥五大核心能力、藥物濫用。

視力保健

3010、遠眺休息、增加戶外活動時間、電

腦電視三C產品使用注意事項、定期正確

就醫。

愛滋病宣導 愛滋病現狀及預防宣導。

口腔保健

齲齒率一直居高不下，著重在推動齲齒預

防保健、宣導餐後潔牙的重要性、貝氏刷

牙法、定期正確就醫。

菸害防治
戒菸班、菸害防治宣導、推動無菸校園、

戒菸技巧。



113年執行成果

活動類別
112-2 113-1 總計

SDGs
場次 參與人數 場次 參與人數 場次 參與人數

技職體驗 36 3,172 40 7,320 76 10,492 1、4、11

專題演講 18 2,290 12 1,202 30 3,492 
1、3、4、
11

醫護站 27 11,800 56 21,750 83 33,550 3、11

總計 81 17,262 108 30,272 189 47,534 



活動花絮-社區健康促進活動



活動花絮-社區健康促進活動



活動花絮-技職教育體驗活動



活動花絮-技職教育體驗活動



活動花絮-技職教育體驗活動



活動花絮-技職教育體驗活動



活動花絮-專題演講

健康飲食講座


