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仁 德 醫 護 管 理 專 科 學  

    年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫 執 行 成 果 

113 學年度 1 學期 
一 分項計畫：分項計畫四：落實創新教學成效 

二 活動主題：台灣長期照顧政策與服務資源 

三 活動地點：圖書館國際會議廳  

四 活動目的：呼應 2030永續發展 SDG3健康與福祉，人人都應享有長壽與健康的生活，包

括：每個國家都應投入健康老化的行動、發展年齡友善的環境、因應高齡者的需求修正

健康服務體系、發展永續與公正的長期照顧體系…等，因此，「健康台灣，樂齡幸福社會」

成為國家健康醫療重要政策之一。期盼透過本次研習提供本校教師了解高齡社會的趨勢

與策略方向，以及台灣長照體系的發展現況與未來。  

五 活動花絮： 

執行單位：教資中心 活動日期： 113 年 09 月 10 日 

參加人數：146 人 對應 SDGs 指標：SDG3 健康與福祉 

活動花絮 

  

拍照日期：113.09.10 

照片說明：黃柏翔校長致詞 

拍照日期：113.09.10 

照片說明： 迎賓海報 

  

拍照日期：113.09.10 

照片說明：祝健芳司長介紹長期照顧 2.0 理念 

拍照日期：113.09.10 

照片說明：祝健芳司長介紹長照專業服務 
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六 成效分析： 

※質化分析 

1.本活動對於教師專業的啟發與成長之描述及具體成果：教師們回饋表示，參與此次活動

後，他們在教學上運用了更多創新方法，設計了結合實務與理論的課程，讓學生得以在

實際情境中學習如何應對高齡者的需求。此外，透過分析台灣的長照體系，教師們也在

課程中引入了社會工作與健康照護的概念，使學生具備更全面的職場準備。總體而言，

這次研習不僅提升了教師的專業能力，還為學生未來在醫療職場上做出更大的貢獻打下

了堅實基礎。 

2.本活動執行成效與亮點：95%與會教師認為本次研習提升對台灣長期照護政策的了解，

透過此次針對台灣長期照顧政策與服務資源的研習活動，不僅增進了教師對高齡社會趨

勢及長照體系的了解，也激發他們在教學上的專業成長。教師們接觸了最新的醫療照護

現況及政策，讓他們能夠在課堂上傳遞更具前瞻性的知識，從而提升學生對健康與福祉

的認識。 

4.活動執行檢討與未來精進：此次活動成功地提升了教師對台灣長期照顧政策的理解，未

來可增設互動環節，讓參與者分享實務經驗，增強學習效果。此外，考慮延長活動時間，

以深入探討各項議題，並加強後續的追蹤與實踐支持，確保教師能將所學應用於課堂

中。未來，我們將持續調整活動內容，尋求更多專家講者，以提升教師專業發展的成效。 

 


