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仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校  

    112年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫 執 行 成 果 

112學年度  第一 學期 

一 分項計畫：分項9_9.1 扎根技職教育與社區專業服務 

二 活動主題：高齡關懷據點-大湖社區服務-指甲彩繪與香氛製作 

三 活動地點：大湖日照-大湖鄉明湖村 13 鄰中山路 71 號 5 樓之 1 (大順

醫院 6 樓) 。 

四 活動內容： 

   講師學經歷： 

黃勤婷  學歷:靜宜大學 化妝品科學所碩士 

        證照:勞動部美容技術乙級、勞動部美容技術丙級、 

             全國美甲美學技能認證中級 

        經歷: 漾妍美容 SPA 美甲師 負責人、 

              思伶科技股份有限公司研發部主任 

    童湘芸  學歷：大葉大學生資院生物技術博士學位學程 博士 

            證照:英國 TASI 芳療師協會長照芳療師、 

                 中華民國技術士證美容乙級               

            經歷：仁德醫護管理專科學校健康美容觀光科助理教授 

活動日期: 112年10月11日（星期三）。 

時間 活動內容 主持人/演講者 

08:40-09:00 
協助長者到達活動位置、布置場

地 
日間照護中心組長/社工 

09:00-10:00 指甲保養與彩繪創作 童湘芸/黃勤婷 

09:30-11:00 香氛品製作與噴霧 童湘芸/黃勤婷 

五 活動花桇： 

執行單位：健康美容觀光科 活動日期：112年10月11日 

參加人數：23人 活動滿意度：96.41%    

活動花桇 
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拍照日期：112年10月11日 

照片說明：指甲保養與彩繪創作 

拍照日期：112年10月11日 

照片說明：指甲保養與彩繪創作 

  
拍照日期：112年10月11日 

照片說明：老師為長者的特殊指甲情況做保

養 

拍照日期：112年10月11日 

照片說明：老師為社工與照服員示範長者手

部與指甲照顧保養 

  
拍照日期：112年10月11日 

照片說明：健康美容觀光科學生協助指導長

者指甲保養與彩繪 

拍照日期：112年10月11日 

照片說明： 師生指導日照中心長者指甲保

養與彩繪創作 

  
拍照日期：112年10月11日 

照片說明： 健康美容觀光科師生香氛品製

作與噴霧操作製備 

拍照日期：112年10月11日 

照片說明：老師說明香氛品製作與噴霧操作

流程 
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拍照日期：112年10月11日 

照片說明：健康美容觀光科學生香氛品製作

與噴霧調香製備分組中 

拍照日期：112年10月11日 

照片說明：老師解說,學生、社工與照服員

協助長者香氛品製作與噴霧中  

  

拍照日期：112年10月11日 

照片說明：學生協助長者選擇喜好的氣味完

成香氛品製作與噴霧 

拍照日期：112年10月11日 

照片說明：大湖社區服務-指甲彩繪與香氛

製作任務完成囉! 

*表格不夠，請自行延伸* 

六 成效分析(需含有以下之分析資料，200字以上)： 

※質化分析： 

1.本活動對於學生之學習成效提升之策略描述： 

本分項9_9.1 扎根技職教育與社區專業服務-高齡關懷據點-大湖社區服務-指甲彩繪與香氛

製作，結合健康美容觀光科師生、社區發展協會志工、和里長等社區資源，於社區關懷據點

辦理高齡健康促進和在地關懷服務，對於學生之學習成效： 

(1).學生有機會實際應用在課堂上學到的手足保養與香氛知識實踐專業技能。 

(2).學生與長者互動並學習如何有效地溝通建立良好的人際關係。 

(3).學生能夠發展同理心，理解和尊重不同年齡層次的人的需求和價值觀。 
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2.本活動與課程連結或相關性之描述 

健康美容觀光科以培育具備溝通能力的導覽與活動帶領、健康管理師、醫學美容師、醫療觀

光接待員等，以迎合二十一世紀健康休閒時代潮流之所需。隨著現代科技與醫療技術的不斷

提升，人類的平均壽命延長，對健康管理、美容養生、及觀光休閒活動的需求也相對的提

高。健康養生的觀念與需求也日益蓬勃。因應未來高齡化人口結構的社會來臨，消費型態將

產生結構性的變化。醫療保健、國際美容與休閒觀光產業間結合乃是一個新興的服務領域，

是未來高齡化社會下最不可忽視的產業，透過本次活動讓師生在教學現場所學之知識與技能

能夠實踐在社區服務與高齡長者之關懷。 

3.本活動對於教師專業的啟發與成長之描述 

(1).透過實際參與社區照顧活動設計，可以了解健康美容領域在長期照顧對長者延緩失能與

失智及促進生活品質之可行性。 

(2).針對高齡長者需求調整課程設計並應用在課堂上讓師生教學現場強化專業技能。 

(2).老師與長者互動並瞭解如何有效地溝通建立良好的人際關係做為課程案例探討。 

(3).在教師心靈成長與啟發方面能夠發展同理心，理解和尊重不同年齡層次的人的需求和價

值觀。 

(4).透過專業提供高齡人口健康支持有助於提升社區長著的手足保養之健康衛教與提升生活

品質。 

(5).整合苗栗在地社區資源可以建立長期的伙伴關係，確保持續的支持和關懷服務。 

※量化分析： 
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