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仁 德 醫 護 管 理 專 科 學  

    112年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫 執 行 成 果 

112學年度  第一 學期 
一 分項計畫：112年度高教深耕分項9_9.1扎根技職教育與社區專業服務活動 

二 活動主題：視光學科社區專業服務學習活動 

三 活動地點：苗栗縣後龍鎮社區 

四 活動內容：透過本活動結合校外社區專業服務，藉由師生共同投入後龍社區民眾健康衛

教，共同提升學生服務社會的概念，強化學生的社會責任感，並轉換為實際的行動來守

護社區民眾健康，達到在地關懷、盡善社區責任的目標。 

五 活動花桇： 

執行單位：視光學科 活動日期：112年11月01日 

參加人數：38人 活動滿意度：92% 

活動花桇 

 

 

拍照日期：112/11/01 

照片說明：視光學科老師及學生走入社區大

合影 

拍照日期：112/11/01 

照片說明：視光學科學生為民眾衛教(電腦視

覺症候群) 

 

 
拍照日期：112/11/01 

照片說明：視光學科學生為民眾衛教(黃斑部

病變的視覺) 

拍照日期：112/11/01 

照片說明：視光學科學生為民眾衛教(電腦視

覺症候群) 
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六 成效分析(需含有以下之分析資料，200字以上)： 

※質化分析： 

1.本活動對於學生之學習成效提升之策略描述： 

 明確的學習目標：確保學生知道他們參與活動的目的和預期的學習成果。這將有助

於激發他們的參與動力，使他們更有動力學習。 

 提供專業培訓和資源：為學生提供相關的健康衛教培訓，以確保他們具備必要的知

識和技能，能夠有效地傳達信息給社區民眾。同時，提供學習資源和參考材料，以

支持他們的學習。 

 實踐機會：為學生提供實際參與社區健康衛教的機會，例如在健康檢查活動中提供

健康建議，舉辦健康工作坊，或參與健康問答會議。這樣的實踐機會可以使學生將

他們的知識轉化為實際行動。 

2.本活動與課程連結或相關性之描述： 

 健康教育：本活動旨在提供社區民眾健康教育，而視光學課程涵蓋了眼睛和視覺系

統的基本健康照護。這包括對視力問題的預防和保健的知識。因此，學生在視光學

課程中學到的知識和技能可以直接應用於向社區民眾傳授關於視力健康的資訊。 

 健康檢查和篩檢：視光學課程通常涉及屈光諮詢和檢查視覺系統。在本活動中，學

生可以運用他們在課程中學到的技能，為社區居民提供視力檢查和篩檢服務，以及

提供必要的建議和指導。 

3.本活動對於教師專業的啟發與成長之描述： 

 社區合作與夥伴關係：教師需要與校外社區專業服務機構合作，以提供有效的健康

教育。這種合作可以幫助教師建立和維護與社區夥伴的關係，並提高他們的合作和

協調能力。 

 學習資源的整合：教師在規劃和實施本活動時，需要整合多種資源，包括教材、課

程設計、社區資源和專業知識。這促使他們更了解如何有效地整合多樣化的資源以

支持學生的學習。 

※量化分析： 

1.承112年度高教深耕分項9_9.1扎根技職教育與社區專業服務活動計劃，辦理3小時社區專

業服務學習活動 

2. 視光學科老師與學生共38位參與本次活動 


