
仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校

1 1 1 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫  執 行 成 果  

111 學年度 第 二 學期 
一 、分項計畫：8.1 提升專題實作技能競賽成效 

二 、競賽名稱：「2023全國跨域創意實務能力競賽」總決賽 

三 、競賽日期：自民國 2023 年 05 月 24 日起至 2023 年 05月 24 日止 

四 、競賽地點：長庚科技大學嘉義分部 

五 、指導老師；蔡淑玫、周芸竹 

六 、作品名稱與獎項：1. ｢行動智能救護裝置｣榮獲佳作； 

                  2. ｢caring 正能量按摩球～Yes I Can Do It 戰勝產痛｣榮獲佳作 

七 、活動花桇：               

  

說明：決賽日程表 



 

說明：學生參賽過程  

 

說明：榮獲佳作獎項 

  



 

說明：學生參賽過程 

 

說明：榮獲佳作獎項 



 

 

八、 成效評質: 

(一)學生獲獎獎項: 

    護理科實習指導老師周云竹指導護理實習學生團隊張雯婷、林珮諄、許靜玲、劉恩智、

莊斯涵、楊以宣等 6人，參加由長庚科技大學主辦之｢2023全國跨域創意實務能力競賽｣總

決賽，以作品｢caring 正能量按摩球～Yes I Can Do It 戰勝產痛｣，榮獲｢佳作｣殊榮。 

(二)競賽前準備: 

    護生於產房實習陪伴產婦經歷產程進展，承受宮縮痛，宮縮痛讓產婦表情皺眉、身軀

扭動、失去自我控制感。期待護生可以陪伴產婦，提供具有溫度的護理，同理產婦當下的

不適，故師生共同創作｢caring 正能量按摩球｣，提供產婦度過產程的不適。 

(三)競賽心路歷程: 

    平常護生陪伴產婦使用｢caring 正能量按摩球｣，受產婦及護理長讚許。在護理科主任

提供參賽資訊，帶領學生一起將平常所做的｢caring 正能量按摩球｣，化為文字，投稿至嘉

義長庚科技大學舉辦的 2023全國跨域創意實務能力競賽，授稿後因學生仍繼續在臨床實習，

故每天利用下班時間，與學生視訊討論簡報如何進行，以不影響學生實習為主，派代表張

雯婷學生擔任主講者，總決賽當天學生台風穩健，把｢caring 正能量按摩球｣好處，表現的

淋漓盡致，受評審委員讚許有護生的陪伴，好幸福。競賽心路歷程雖然沒有得到最好的佳

績，但讓學生有上台的機會，為仁德爭光，是非常寶貴的經驗。學生對專業的認真付出，

得到讚許，方能提升護生對護理的認同感，未來擔任一位有溫度的好護理師。 

(四)檢討建議 

   聆聽全國創意實務能力競賽，參賽隊伍簡報，發現長庚科大課程設計有開設｢實務創意

課｣，教導學生可以事先上網檢索想發明的物品是否已申請專利?讓設計物品可以完美展現，

建議學校如果要培訓相關人才，有可以增設相關課程。以及報告的方式，可以讓所有學生

參與，可用戲劇性表演，凸顯主題重點，讓報告加分。謝謝仁德學校提供資訊及資源，讓

學生被看見，提升自信心。 

九、檢討建議 : 

無 

 


