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仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校

1 1 1 年 高 等 教 育 深 耕 計 畫  執 行 成 果 

111   學年度 1 學期 
一 分項計畫：分項 4.4.1_推動學習共同體教師社群 

二 活動主題：護理科情境模擬教學研習 

三 活動地點：長庚科技大學 

四 活動內容：情境模擬式學習主要是結合 情境學習與模擬教學的特色，可讓學習者基於自己的

邏輯，觀察並感受對所處情境的認知，再縝密思考後做出判斷，並立即獲得真實狀況所賦予的

回饋，在這過程中，因學習者達到親 身體驗及實際操作，對學習內容印象會較深刻，亦有做

中學之成效。故本文研習之主要目的為透過課程觀摩的過程讓教教師學習觀摩教學技巧、教學

方法的運用，日後可實踐於課程中。 

五 活動花桇： 

執行單位：護理科 活動日期：111 年 10  月 24  日 

參加人數：6 活動滿意度：100% 

活動花桇 

  

老師在課前先跟同學說明情境故事 老師在課前說明課程進行的流程 

  

第一組同學進行情境模擬 同學們及與會老師認真觀賞並記錄 
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第二組同學進行情境模擬 同學們及與會老師認真觀賞並記錄 

  
老師帶領同學們討論 老師帶領同學們討論 

  

標準病人進行課程回饋 與會老師與課程負責老師進行討論 



3 
 

六、成效分析(含質化成果及量化成果)： 

量性分析： 

第一部分 學生學習觀察 

1.學習環境： 

 
2.相互學習： 

 

3.學習品質： 
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第二部分 教師教學觀察 

一、課程設計 

 

二、教學方法與應用 

 

三、班級經營 
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四、表達及溝通 

 

質性分析 

一、學生學習觀察： 

1. 環境整潔舒適，座位分配盟讓同學看清楚彼此，方便觀察同學演練及討論 

2. 同學們都能認真地觀察與紀錄 

3. 學生認真學習且座位安排為馬蹄型，便於觀看 

4. 座位採馬蹄型，同組同學坐一排或前後坐，方便討論 

5. 座位採 U字型於討論時能互相看到對方及授課老師有助於提升對課程及討論的關注度 

6. 利用情境演練同學如同看戲或表演，相對於講述法讓同學專注力提升，過程中有問題處可

以與隔壁同學討論交換意見 

7. 學生主動回饋觀察家訪歷程的優缺點，樂於分享 

8. 同學充分準備，家訪條理清楚且血糖機操作熟練 

9. 情境教案模擬依學生的學習歷程描述，過去多有接觸，此次課程是第一次運用，但授課老

師已先讓同學練習，故教學現場學習者熟悉方向且能運用反思回饋表，更能引發學習共

鳴。 

10.情境演練完給予 20分鐘進行反思寫作，同學們很認真在寫也會與隔壁同學討論或利用手

機查詢相關衛教資料 

11.能針對同學表現進行討論，能給予同學 20分鐘書寫回饋單 

12.每位學生填寫情境模擬回饋單省思學習歷程 

13.學習者在觀看完教案模擬時更能思索是否有值得學習之處透過反思回饋引導學習者有方

向的自我評價 

二、教師教學觀察： 

1. 教師鼓勵學生發表意見並給於總結、回饋 

2. 老師在情境演練前先說明學習重點及目標，並提醒同學可以藉由內外科護理學學過的學理

套用在此次的演練中，並於演練完畢後讓同學反思 20分鐘 

3. 老師事先提供情境，讓學生提早做事前準備 
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4. 教師引導學生思考家訪的優缺點並發表意見 

5. 教學者能在課程進行前先行說明學習目標、討論教案、並在情境演練後先以反思回饋、統

正學習者的學習經驗，並在 20分鐘後利用討論引導學習者思考並提出自己的觀點，並能

在討論過程引導學習者回憶過去課程內容。 

6. 建議情境演練時可以同步錄影，於討論時提到優缺點時可播放或播放一小段暫停，讓同學

討論此段的優缺點較不會有遺漏 

7. 利用情境模擬演練法導入授課重點，並透過口頭討論同儕間彼此相互分享，教學者也能依

學習者的提問加以說明、澄清正確概念 

8. 教師針對學生回答給予再次澄清 

9. 學生會積極主動給予回饋且專注觀察家訪過程 

10.教師以加分的方式鼓勵學生舉手主動發言營造正像同儕學習氛圍 

11.教師清楚說明總結並與學生討論 

12.進入課程時先提醒同學先將手機收好以免干擾課程進行。教學者引導討論演練者的優缺點

有助於增強學生學習 

13.學生秩序良好，並依老師的引導進行討論 

14.教學者在討論時間能引導一反思回饋表提問並統整歸納立即回饋給學習者 

15.老師在學生討論後都能做一個總結讓學生了解學習重點 

 

三、觀課學習省思： 

1. 學生有事先準備課程內容、積極主動發言且專注於學習中 

2. 鼓勵學生課前主動學習 

3. 正向鼓勵及讚美學生的表現及回答 

4. 改變教學方式可增加同學的學習動機，激發同學們的潛能，跳郭以往傳統是由老師主導的

講述法 

5. 創新的教學方式所發費的時間較多，有可能每單元都採用此方法嗎? 

6. 同學們仍需有主動學習的意願及動機，否則被動的同學或無學習動機的同學仍無收穫 

7. 此課程觀摩讓我學習到能善用教案練習、刺激學習者主動學習，更能利用「課程研討」引

發學習者批判性思考能力，於討論中也能讓標準病人分享感受回饋給同學，能更深刻了解

「照護者」及「被照護者」之想法。學生更能客觀運用於未來的照護環境達到「情境模擬」

的目的。 

8. 綜合性的情境學習可以融入各科學得的專業知識運用於病患的家訪上 

9. 學生針對家訪優缺點的討論之後教師在給予適切的建議更讓人印象深刻 

10.了解糖尿病病患較有疑慮的情形有哪些?未來在教授膳療可以深入問題核心 


