
仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校

1 1 1 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫  執 行 成 果  

110 學年度 1 學期 
一 分項計畫：師生參與在地問題解決，促進社會場域實作學習 

二 活動主題：健康促進教育參訪 

三 活動地點：仁德醫專各科專業教室 

四 活動內容：健康促進教育參訪 

五 活動花桇： 

執行單位：入學服務處 活動日期：111 年 3/18 

參加本項活動團體與人數：48 人 

3/18 造橋國中 48 人 

本次辦理 1 場次實作體驗活動，共計 48 位社區學

校師生參與活動，與會人員對於體驗課內容與實作

均表滿意，給予服務的師生團隊高度肯定，期盼可

以安排更多其他的體驗課程。滿意度 98.6% 

活動花桇 

  

拍照日期：111 年 3 月 18 日 

照片說明：造橋國中-看得見/看不見 

拍照日期：111 年 3 月 18 日 

照片說明：造橋國中-生命徵象 

六 成效分析(含質化成果及量化成果)： 

促成個人、團體、社區的健康之生活和行動，使人們能夠增加控制和改善他們健康的過程，進

而提昇全民健康與生活品質。健康教學與活動中，培養正確的健康信念和價值觀，舉凡生活中的飲食

習慣、運動與休閒、心理壓力調適、健康自我照護和吸菸與飲酒及避免環境中的害物質等項目，促進

社會參與，提升知識影響力與價值創新。 

本項體驗活動內容計有：生命徵象、CPR、異物哽塞體驗、中風病人平衡體驗、CPR 體驗、手工

能體驗、身障體驗、肌貼體驗、啃骨趣體驗、ABO 血型檢測、牙模製作、牙菌斑無所遁形、皮膚檢測

清潔保養、乳霜製作、看不見/看得見、飲料調製、烘焙製作、人生畢業典禮、安全衛生體驗、刷臉

智慧門鎖體驗及雷雕、3D 掃描數位智造創意體驗等活動參與。協助學生建立正確身心健康價值觀。

111 年 3 月份共計辦理 1 場體驗活動，48 位師生參與活動。 



 

仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校

1 1 1 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫  執 行 成 果  

110 學年度 1 學期 
一 分項計畫：師生參與在地問題解決，促進社會場域實作學習 

二 活動主題：健康促進教育參訪 

三 活動地點：仁德醫專各科專業教室 

四 活動內容：健康促進教育參訪 

五 活動花桇： 

執行單位：入學服務處 活動日期：111 年 1/5 

參加本項活動團體與人數：100 人 

1/5 南湖國中 100 人 

本次辦理 1 場次實作體驗活動，共計 100 位社區學

校師生參與活動，與會人員對於體驗課內容與實作

均表滿意，給予服務的師生團隊高度肯定，期盼可

以安排更多其他的體驗課程。滿意度 98.8% 

活動花桇 

  

拍照日期：111 年 1 月 5 日 

照片說明：南湖國中-看不見/看得見 

拍照日期：111 年 1 月 5 日 

照片說明：南湖國中-乳霜製作 

六 成效分析(含質化成果及量化成果)： 

促成個人、團體、社區的健康之生活和行動，使人們能夠增加控制和改善他們健康的過程，進

而提昇全民健康與生活品質。健康教學與活動中，培養正確的健康信念和價值觀，舉凡生活中的飲食

習慣、運動與休閒、心理壓力調適、健康自我照護和吸菸與飲酒及避免環境中的害物質等項目，促進

社會參與，提升知識影響力與價值創新。 

本項體驗活動內容計有：生命徵象、CPR、七手八腳體驗、中風病人平衡體驗、CPR 體驗、手工

能體驗、身障體驗、肌貼體驗、啃骨趣體驗、ABO 血型檢測、牙模製作、牙菌斑無所遁形、皮膚檢測

清潔保養、乳霜製作、看不見/看得見、飲料調製、烘焙製作、人生畢業典禮、安全衛生體驗、刷臉

智慧門鎖體驗及雷雕、3D 掃描數位智造創意體驗等活動參與。協助學生建立正確身心健康價值觀。

111 年 1 月份共計辦理 1 場體驗活動，100 位師生參與活動。 



 

仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校

1 1 1 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫  執 行 成 果  

110 學年度 1 學期 
一 分項計畫：師生參與在地問題解決，促進社會場域實作學習 

二 活動主題：健康促進教育參訪 

三 活動地點：仁德醫專各科專業教室 

四 活動內容：健康促進教育參訪 

五 活動花桇： 

執行單位：入學服務處 活動日期：111 年 3/18 

參加本項活動團體與人數：48 人 

3/18 造橋國中 48 人 

本次辦理 1 場次實作體驗活動，共計 48 位社區學

校師生參與活動，與會人員對於體驗課內容與實作

均表滿意，給予服務的師生團隊高度肯定，期盼可

以安排更多其他的體驗課程。滿意度 98.6% 

活動花桇 

  

拍照日期：111 年 3 月 18 日 

照片說明：造橋國中-看得見/看不見 

拍照日期：111 年 3 月 18 日 

照片說明：造橋國中-生命徵象 

六 成效分析(含質化成果及量化成果)： 

促成個人、團體、社區的健康之生活和行動，使人們能夠增加控制和改善他們健康的過程，進

而提昇全民健康與生活品質。健康教學與活動中，培養正確的健康信念和價值觀，舉凡生活中的飲食

習慣、運動與休閒、心理壓力調適、健康自我照護和吸菸與飲酒及避免環境中的害物質等項目，促進

社會參與，提升知識影響力與價值創新。 

本項體驗活動內容計有：生命徵象、CPR、異物哽塞體驗、中風病人平衡體驗、CPR 體驗、手工

能體驗、身障體驗、肌貼體驗、啃骨趣體驗、ABO 血型檢測、牙模製作、牙菌斑無所遁形、皮膚檢測

清潔保養、乳霜製作、看不見/看得見、飲料調製、烘焙製作、人生畢業典禮、安全衛生體驗、刷臉

智慧門鎖體驗及雷雕、3D 掃描數位智造創意體驗等活動參與。協助學生建立正確身心健康價值觀。

111 年 3 月份共計辦理 1 場體驗活動，48 位師生參與活動。 



 

仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校

1 1 1 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫  執 行 成 果  

111 學年度 1 學期 
一 分項計畫：師生參與在地問題解決，促進社會場域實作學習 

二 活動主題：健康促進教育參訪 

三 活動地點：仁德醫專各科專業教室 

四 活動內容：健康促進教育參訪 

五 活動花桇： 

執行單位：入學服務處 活動日期：111 年 9/21 

參加本項活動團體與人數：115 人 

9/21 竹南國中 115 人 

 

本次辦理 1 場次實作體驗活動，共計 115 位社區學

校師生參與活動，與會人員對於體驗課內容與實作

均表滿意，給予服務的師生團隊高度肯定，期盼可

以安排更多其他的體驗課程。滿意度 98.2% 

活動花桇 

  

拍照日期：111 年 9 月 21 日 

照片說明：竹南國中-生命徵象 

拍照日期：111 年 9 月 21 日 

照片說明：竹南國中-生命徵象 

  

拍照日期：111 年 9 月 21 日 

照片說明：竹南國中-人工智慧物聯網體驗 

拍照日期：111 年 9 月 21 日 

照片說明：竹南國中-安全衛生體驗 

六 成效分析(含質化成果及量化成果)： 

促成個人、團體、社區的健康之生活和行動，使人們能夠增加控制和改善他們健康的過程，進

而提昇全民健康與生活品質。健康教學與活動中，培養正確的健康信念和價值觀，舉凡生活中的飲食

習慣、運動與休閒、心理壓力調適、健康自我照護和吸菸與飲酒及避免環境中的害物質等項目，促進

社會參與，提升知識影響力與價值創新。 

本項體驗活動內容計有：生命徵象、人工智慧物聯網體驗、安全衛生體驗等活動參與。協助學生

建立正確身心健康價值觀。111 年 9 月份共計辦理 1 場體驗活動，115 位師生參與活動。 



仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校

1 1 1 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫  執 行 成 果  

110 學年度 2 學期 
一 分項計畫：師生參與在地問題解決，促進社會場域實作學習 

二 活動主題：健康促進教育參訪 

三 活動地點：仁德醫專各科專業教室 

四 活動內容：健康促進教育參訪 

五 活動花桇： 

執行單位：入學服務處 活動日期：111 年 4/1 

參加本項活動團體與人數：100 人 

1/26 永靖國中 100 人 

本次辦理 1 場次實作體驗活動，共計 100 位社區學

校師生參與活動，與會人員對於體驗課內容與實作

均表滿意，給予服務的師生團隊高度肯定，期盼可

以安排更多其他的體驗課程。滿意度 97.8% 

活動花桇 

  
拍照日期：111 年 4 月 1 日 

照片說明：永靖國中-安全衛生體驗 

拍照日期：111 年 4 月 1 日 

照片說明：永靖國中-ABO 血型檢驗 

  
拍照日期：111 年 4 月 1 日 

照片說明：永靖國中-傷口護理暨包紮固定體驗 

拍照日期：111 年 4 月 1 日 

照片說明：永靖國中-看得見/看不見 

六 成效分析(含質化成果及量化成果)： 

促成個人、團體、社區的健康之生活和行動，使人們能夠增加控制和改善他們健康的過程，進

而提昇全民健康與生活品質。健康教學與活動中，培養正確的健康信念和價值觀，舉凡生活中的飲食

習慣、運動與休閒、心理壓力調適、健康自我照護和吸菸與飲酒及避免環境中的害物質等項目，促進

社會參與，提升知識影響力與價值創新。 

本項體驗活動內容計有：生命徵象、CPR、異物哽塞體驗、中風病人平衡體驗、CPR 體驗、手工

能體驗、身障體驗、肌貼體驗、啃骨趣體驗、ABO 血型檢測、牙模製作、牙菌斑無所遁形、皮膚檢測

清潔保養、乳霜製作、看不見/看得見、飲料調製、烘焙製作、人生畢業典禮、安全衛生體驗、刷臉

智慧門鎖體驗及雷雕、3D 掃描數位智造創意體驗等活動參與。協助學生建立正確身心健康價值觀。

111 年 4 月份共計辦理 1 場體驗活動，100 位師生參與活動。 


