
仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校  

1 0 9 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫 執 行 成 果 

109 學年度 一 學期 
一 分項計畫：分項 2_2.1提升實務課程質量 

二 活動主題：高齡健康促進科高齡健康促進實習-實習前技術鑑定考試 

三 活動內容：如下 

1. 考試時間：109.06.27 (星期六) 8:00~17:00 

2. 考前練習時間：06.13 與 06.20(星期六)8:00~17:00 

3. 考試教室：4F 基護技術教室 (4 床) 

4. 集合教室：4F 基護技術教室階梯座位 

5. 考試項目：會陰沖洗及尿管清潔、協助上下床及坐輪椅、鼻胃管灌食與護理、生命徵象測量。 

6. 06.27 (星期六)08:00 抽考試順序的編號。 

7. 當天需攜帶：圍裙(會陰沖洗及尿管清潔)、有秒針的手錶(生命徵象測量)、藍筆。 

8. 考「會陰沖洗及尿管清潔」需著圍裙，其餘不需要，但以褲裝為主。長髮需將頭髮綁妥。 

9. 如果考試時間已到，未完成之部份一律不予計分。如因步驟忘記而在考試時間內補做的可以給該項

目分數的一半，但若因忘記該步驟已違害病人的隱私或安全則不給分。 

10. 相關技術請注意： 

(1) 洗手的部分：「準備用物前的洗手」一律至洗手檯確實洗手，「工作後洗手」的部分口述即可。 

(2) 「生命徵象測量」請務必按技術評值表確實洗手；考生需自備有秒針的手錶，不得使用手機計

時。考生可主動要求重測，血壓測量的部分，考量個案的舒適及安全，最多可重測一次。 

(3) 「會陰沖洗及尿管消毒」之尿管消毒方式採螺旋消毒。 

(4) 「鼻胃管灌食與護理」之溫水及牛奶需確實灌入，不可只口述。灌食的溫度、消化情形及處理

方式、灌開水的目的、壓力(高度)等，均需主動口述告知個案及監考老師。 

11. 請老師注意，各項評分以扣分方式記之，需計算總分。 

12. 「考試順序編碼」對應「考試項目」表 

1 2 3 4 

會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

5 6 7 8 

會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

9 10 11 12 

會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

13    

會陰沖洗及尿管清潔    

13.教師監考表 

監考項目 會陰沖洗及尿管清潔 生命徵象測量 鼻胃管灌食與護理 協助上下床及坐輪椅 

監考老師 陳翠芳(范俊松) 陳翠芳(范俊松) 陳翠芳(范俊松) 陳翠芳(范俊松) 

考試時間 25 分鐘 20 分鐘 20 分鐘 20 分鐘 



編號 1. 2 3 4 

姓名 翁敬倫 廖麗娟 魏雪婷 王律予 

項目 會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

分數 及格 及格 及格 及格 

編號 5 6 7 8 

姓名 陳美苓 陳筱青 卓偲瑗 胡淑芬 

項目 會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

分數 及格 及格 及格 及格 

編號 9 10 11 12 

姓名 蔣彩英 謝慧懿 劉羽甄 莊雅婷 

項目 會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

分數 及格 及格 及格 及格 

編號 13    

姓名 賴雅淳    

項目 會陰沖洗及尿管清潔    

分數 及格    



  

實習前鑑定考試抽題號及考試題目 鼻胃管灌食與護理的鑑定考試 

  

會陰沖洗及尿管清潔的鑑定考試 協助上下床及坐輪椅的鑑定考試 



仁 德 醫 護 管 理 專 科 學 校  

1 0 9 年 度 高 等 教 育 深 耕 計 畫 執 行 成 果 

109 學年度 一 學期 
四 分項計畫：分項 2_2.1提升實務課程質量 

五 活動主題：高齡健康促進科高齡健康促進實習-實習前技術鑑定考試 

六 活動內容：如下 

11. 考試時間：109.06.28 (星期日) 8:00~17:00 

12. 考前練習時間：06.13 與 06.20(星期六)8:00~17:00 

13. 考試教室：4F 基護技術教室 (4 床) 

14. 集合教室：4F 基護技術教室階梯座位 

15. 考試項目：會陰沖洗及尿管清潔、協助上下床及坐輪椅、鼻胃管灌食與護理、生命徵象測量。 

16. 06.28 (星期日)08:00 抽考試順序的編號。 

17. 當天需攜帶：圍裙(會陰沖洗及尿管清潔)、有秒針的手錶(生命徵象測量)、藍筆。 

18. 考「會陰沖洗及尿管清潔」需著圍裙，其餘不需要，但以褲裝為主。長髮需將頭髮綁妥。 

19. 如果考試時間已到，未完成之部份一律不予計分。如因步驟忘記而在考試時間內補做的可以給該項

目分數的一半，但若因忘記該步驟已違害病人的隱私或安全則不給分。 

20. 相關技術請注意： 

(5) 洗手的部分：「準備用物前的洗手」一律至洗手檯確實洗手，「工作後洗手」的部分口述即可。 

(6) 「生命徵象測量」請務必按技術評值表確實洗手；考生需自備有秒針的手錶，不得使用手機計

時。考生可主動要求重測，血壓測量的部分，考量個案的舒適及安全，最多可重測一次。 

(7) 「會陰沖洗及尿管消毒」之尿管消毒方式採螺旋消毒。 

(8) 「鼻胃管灌食與護理」之溫水及牛奶需確實灌入，不可只口述。灌食的溫度、消化情形及處理

方式、灌開水的目的、壓力(高度)等，均需主動口述告知個案及監考老師。 

11. 請老師注意，各項評分以扣分方式記之，需計算總分。 

12. 「考試順序編碼」對應「考試項目」表 

1 2 3 4 

會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

5 6 7 8 

會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

9 10 11 12 

會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

13 14 15 16 

會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

17 18 19 20 

會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

21    

會陰沖洗及尿管清潔    

13.教師監考表 

監考項目 會陰沖洗及尿管清潔 生命徵象測量 鼻胃管灌食與護理 協助上下床及坐輪椅 

監考老師 陳翠芳 陳翠芳 陳翠芳 陳翠芳 

考試時間 25 分鐘 20 分鐘 20 分鐘 20 分鐘 



編號 1. 2 3 4 

姓名 徐卉楹 陳般諾 林佩貞 吳貞儀 

項目 會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

分數 及格 及格 及格 及格 

編號 5 6 7 8 

姓名 林惠媖 湯運年 李蘭芳 楊仙如 

項目 會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

分數 及格 及格 及格 及格 

編號 9 10 11 12 

姓名 葉靜儒 王中慈 周昕曈 賴昭宇 

項目 會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

分數 及格 及格 及格 及格 

編號 13 14 15 16 

姓名 陳霈洳 曾至毅 張珮雨 蕭彤紜.. 

項目 會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

分數 及格 及格 及格 及格 



編號 17 18 19 20 

姓名 許惠玲 蕭僡妤 詹宛蓉 楊淑玲 

項目 會陰沖洗及尿管清潔 協助上下床及坐輪椅 鼻胃管灌食與護理 生命徵象測量 

分數 及格 及格 及格 及格 

編號 21    

姓名 林許妙容    

項目 會陰沖洗及尿管清潔    

分數 及格    



  

學生專心複習 內科洗手法技術 

  

生命徵象測量 生命徵象測量 

 


